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GUIA DE USO PARA EL HUMIDEM SD
VERSION 4.2

Sistema de Humidificacién para proveer humedad y calor a la mezcla de aire ¥

oxigeno, proveniente de un ventilador mecanico para brindarle una terapia ce
humidificacion eficaz al paciente.

APLICACION

En pacientes sometidos a ventilacion mecanica.
e Adultos
e Pediatricos

e Neonatos

CARACTERISTICAS GENERALES

e Servocontrolado.

e Sensor de temperatura proximal.

e Sensor de temperatura distal (camara).

e Unidad de medida de la temperatura en °C.

e Pantalla alfanumérica.

e Monitoreo y despliegue de la temperatura proximal (T).

* Monitoreo y despliegue de la temperatura distal (D).

e Ajuste manual de la temperatura proximal deseada
(TC = Temperatura Control).

e Rango de temperatura de 28°C a 38°C.

e Volumen de alarma ajustable.

e Compatible con cAmaras comerciales.

iCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante. 1



INSTRUCCIONES DE OPERACION

El' humidificador dispone en su parte posterior de un soporte de riel para instalarse en
la base del ventilador, seglin la marca de éste sera el tipo de adaptador que se
debera utilizar.

1.- COLOCACION DE LA CAMARA

Coloque la camara en el humidificador sobre la platina, bajando con la misma la
barra frontal (seguro) sin necesidad de meter los dedos, deslice al fondo hasta
escuchar un “click”.

Llenar la cdmara de agua hasta el nivel marcado por el fabricante.
Para retirar la cadmara, desconecte las dos mangueras del circuito de paciente
y la linea del sistema de alimentacion de agua, cerrando el seguro de ésta

previamente.

Retire la camara, bajando con dos dedos la barra frontal por los extremos y jale
hacia afuera la cdmara con la otra mano simultdneamente.

2.-COLOCACION DE SENSORES

Conecte el cable de los sensores al modulo del humidificador.

Coloque el sensor de temperatura proximal en la pieza “Y” del circuito de
paciente. Si hay una fuente de calor cercana (cuna de calor radiante o
incubadora) se recomienda ponerlo alejado de la influencia de esta sobre la
misma rama inspiratoria.

El sensor de temperatura distal se coloca a la salida del flujo de gas de Ia
camara, usando un conector con un puerto para el sensor.

3.- AJUSTE DE LA TEMPERATURA DE CONTROL (TC)

Encienda el equipo oprimiendo el interruptor situado a la derecha de la base.

Presione la teclaﬁ y sostenga, hasta que aparezca en la pantalla el

mensaje “AJUSTE TC”, entonces presione la tecla@ para aumentar o

@ para disminuir el valor de la TC. Los cambios de la temperatura se realizan
de 1°C en 1°C.

iCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante. 7



* Automaticamente al soltar las teclas aparece el valor ajustado de TC en la
pantalla, y el equipo comienza a operar para alcanzar la temperatura fijada.

e El valor que se ajust6 se guarda en una memoria interna, por lo tanto, si se
apaga el equipo o se desconecta de la corriente no se perdera este valor,
hasta que no se vuelva a cambiar manualmente el ajuste de la TC.

4.- TEMPERATURA EN LA CAMARA

e El sensor distal registra la temperatura del gas a la salida de Ia camara, si se
requiere conocer este valor, primero presione la tecla .!5 sostenga vy

presione @durante un segundo aproximadamente.

= Enla pantalla aparece el valor después de la letra D (ejemplo D: 50, que indica
50°C de temperatura en la camara).

NOTA: Las iniciales P, C y N son valores de control interno, haga caso omiso de ellos.

5.- PAUSA
Esta funcion es utilizada comunmente cuando se realiza una maniobra con el
paciente (lavado bronquial 6 aspiracion de secreciones) menor de 5 minutos, y se
hace necesario desconectar el sensor proximal del paciente.
Al oprimir esta tecla, el equipo se mantiene en estado de alerta
e Se activa presionando la tecla @y se inicia un contador regresivo en la
pantalla: PAUSA 5:00
e Se desactiva con cualquiera de las siguientes maneras:
o Presionando la tecla.
o Presionando la tecla .

o Presionando la tecla @

NOTA: No se activa en estados de alarma

iCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcicnado por el fabricante. 3



6.- SILENCIO

Esta funcién silencia las alarmas durante 3 minutos, mostrando el mensaje de
alarma correspondiente. Al activarse el silencio queda el indicador visual habilitado.

e Se activa presionando la tecla@, mientras este presente una alarma.

e Se desactiva :
o Alfinalizar los 3 minutos.

o Cuando se corrige la falla.
o Con la misma tecla.

o Con latecla .

NOTA: No se activa con la alarma de Alta Temperatura.

7.- RESTABLECER

Esta funcién reinicia (RESET) la operacion de control del equipo. Cuenta con un
retardo de 1 segundo en su activacion, para evitar una activacion accidental.

¢ Se activa presionando la tecla . durante 1 segundo.

8.- EN ESPERA

Esta funcidén pone al equipo en un estado de espera durante 45 minutos. Es
utilizada comtnmente cuando se realiza una maniobra con el paciente mayor a 5
minutos.

e Se activa presionando simultdneamente las teclas® y 4
« Se desactiva presionando la tecla . .

e Transcurridos 45 minutos suena una alarma intermitente.

NOTA: Si considera que ya no se va a utilizar el equipo, apaguelo.

{CUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante. 4



TECLAS DE FUNCION DIRECTA

Restablecer
@ Pausa (5min) .!5 Silenciador de alarma (3min)

TECLAS COMBINADAS

= Aumentar la TC.

= Disminuir la TC.

= Estado de espera (45 min.)

Seee
eecde

= Monitoreo Distal

iCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante. 5



INDICADORES

Encendido (verde) Pausa (amarillo)

g Silenciador de alarma

Alarma (rojo)

(amairillo)
A . Inoperante ; Falla de sensor
(rojo) (rojo)

- Indicador de encendido

—--— Fotocelda

Temperatura proximal. Indicador de alarma.

Linea de mensajes. - _ —. Temperatura de
control (TC).

Seguro para programar.—.__
TC.

Programacion de

Indicador de Inoperante._ TC de 28 a 38°C.

Indicador de failade -
Sensor.

—_ Silenciador de alama

Restablecer. X
durante 3 min.

. Pausa 5 min.

Distribucion de teclas e indicadores.

iCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante.



ALARMAS

El Humidificador HUMIDEM SD cuenta con un sistema de alarmas disefiado para
proteger tanto al paciente de una alta temperatura del gas que llega a las vias
respiratorias, como al mismo equipo en su correcto uso por parte del usuario

|7 Alarma ] Causa probable Solucién

Revisar nivel de agua. -
resionar RESET..

Conectar sensor.

agar el equipo o poner en
; S ven - estado de ESPERA.
Alta temperatura D - Cuand ) ip vise

Baja A'femperatﬁ_r@px ¢

e Agregar agua y presnonar

RESET.
Cuando esta bajo una mfluencla i ~ Algjar el sensor proximal de la
~ externa de calor (cuna de calor

influencia
" radiante; incubadora) S

Cuando interrumpe el flujo del
: venttlador

aenla platma

" Apagar el humidificador o poner
" en estado de ESPERA.
Conectar 'sensores en circuito
o de pacnente o revisar si hay
ﬂUJO del ventilador y presionar -
: "RESET.

‘No cambios PxDx

ya
: ,’regnstran cambios en mnguno de Ios*
: ~ dossensores.

{CUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante 7



Causa probable .} Solucién |

Alarma de 30 min. Px ~ Cuando no esta conectado el sensor  Conectar sensor y presionar

Px en la pieza ‘Y del paciente, antes g RESET.
de alcanzar la TC :

‘Cuando el sensor Px esta en Ia rama. . Conectar sensor en rama
espiratoria.. s - inspiratoria y presionar RESET.
Cuando no hay cam bIOS de * ' Revisar el sensor proximal.
temperatura Px mayores a 1°C ot i : :
d : s

3 Agregar agua y presnonar

Falla sensor Px/ No esta conectado el able sensor Px
Conecte sensor & R e aipeT s e
; : : ZEL sensor Px es

- Conectar sensor.

. ‘Cambiar sensor de temperatura

Falla sensor Dx
Conecte sensor i

Alyarma-‘dé.45 minutos Cuando han pasado 45 ,mjn;'En

(Tono intermitente) © . estadode ESPER equnpo. ‘

- Apagar el equipo, esperar a
~_que se enfrie. Conecte
nuevamente el humidificadory -
~ siel problema se presenta de
nuevo, retire el equipo y
refiéralo a un centro de Servicio

Cuando el statd iiégo‘a una -
temperatura de 120C y. deja de
calentar la piattna .

Termostéto- abierto

autorizado.
Inoperante = g Cuando eX|sten una o varlas- fallas Apagar el equupo y enviarlo a
: Ly : 2qui o serwcao
TC: Temperatura de control T: Temperatura proximal (Px)

Dx: Temperatura distal (salida de la camara) RESET: Restablecer

jCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante.

8



LIMPIEZA

Es importante limpiar el exterior del humidificador, después del uso en cada paciente.

1.- Modulo de Control
e Con un trapo himedo con agente bactericida a base de gluteraldheido.
e No permitir que penetren liquidos en el interior del equipo.
e No usar aerosoles directamente sobre el equipo.
2.- Superficie de la Platina
e Esperarse al menos 5 minutos después de haber apagado el equipo para
que se enfrié.

e Limpiar con una tela suave y himeda con agua libre de sales (secar antes
de usar). )

3.- Cable de Sensor

e Limpiar con un trapo himedo.
e No sumergir el conector metalico en ningun tipo de solucion.

iCUIDADO! Utilizar solamente el Sensor Dual original IDEM proporcionado por el fabricante.
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MM ADENDUM MANUAL DE USUARIO HUMIDEM $D

P Mabivo, 5.4 de C.¥. Ver. 4.2

jCuidado!

Para este modelo HUMIDEM SD se debe utilizar exclusivamente el Cable Sensor Dual IDEM
proporcionado por el fabricante. El uso de sensores no proporcionados por el fabricante
puede comprometer la seguridad.

Asegurese de que ambos sensores del Cable Sensor Dual estén correcta y firmemente
conectados. De lo contrario el gas suministrado al paciente podria exceder los 41 °C de
temperatura.

Evite realizar alguna maniobra que pueda provocar que el agua contenida en la camara de
humidificacién llegue al paciente.

Aseglrese de la integridad de la conexién a tierra a través de un contacto grado
hospitalario. Siempre desconecte la corriente eléctrica antes de hacer el mantenimiento.

iPrecaucion!

Utilizar Circuitos Respiratorios con longitudes no mayores a 1.82m (72 pulg) en
ventilacién adulto y 1.37 m (54 pulg) en ventilacién neonatal.

Asegurese que el Humidificador siempre esté colocado firmemente y situado por debajo
del paciente.

La operacién de aparatos quirurgicos de alta frecuencia y de equipos de onda corta o
microondas pueden llegar a afectar el funcionamiento del equipo (Ej.: Bisturi eléctrico,
celulares).

En caso de identificar alguna averia en el equipo o accesorios, no utilizarlos y reportarlos a
su Centro de Servicio Autorizado.

No esterilice el Cable Sensor Dual en autoclave. Se puede limpiar con un pafio
humedecido el alguna solucién base glutaldehido. Se puede esterilizar mediante el
método Oxido de Etileno a 55 °C, posteriormente se debe airear por lo menos 15 horas
para que el residuo se disperse.

No sumerja las conexiones eléctricas del Médulo de Control ni del Cable Sensor Dual en
ningun liquido.
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Manejo de la condensacion

En un sistema cerrado como lo es la Camara del Humidificador-Circuito Respiratorio-Paciente,
para que el gas llegue al paciente a la temperatura de control (TC)deseada (TPx), este debe salir
a una temperatura mayor de la Camara (TDx), y la diferencia entre TDx-TPx es la temperatura
que se pierde durante el recorrido del gas por el interior del Circuito de Paciente.

De la figura 1 se puede observar que un Humidificador no produce en si la condensacion, sélo
provee de calory humedad al gas que pasa por la Camara, y son las condiciones externas las que
por su influencia provocan que se condense el agua dentro del Circuito al contraerse el gas que
viaja por el Circuito.

r TEMPERATURA AMBIENTAL J

e SO T 8 S 1 O A

Dismiy, YL,

°C
| TPx=TC
3er. TERCIO
iy

.
« TlerTERCIO ' 20 TERCIO
LONGITUD DEL CIRCUITO DE PACIENTE

Fig 1. Efecto de la temperatura ambiental sobre un sistema de humidificacion

Debido a la diferencia de temperatura entre TDx-TPx y la influencia de la temperatura ambiental,
la mayor cantidad de condensacion se produce en el primer tercio del Circuito, ya que aqui se
encuentra la mayor diferencia entre la temperatura del gas con respecto a la temperatura
ambiental.

Por lo tanto, el agua que se llega a observar en el 3er. Tercio (proximal al paciente), no es
producto de la condensacion que se produce en esa parte, sino que la mayoria se produce en el
Ter. tercio y en menor cantidad en el 20. Esta condensacion es transportada al 3er. tercio por el
mismo flujo y presién del gas o por la inclinacion del Circuito inspiratorio.

La condensacion al interior del tubo no se puede evitar, solo controlar. Para esto y con el objetivo
de minimizar su produccion, es necesario evitar que la temperatura del gas disminuya y por lo
tanto se mantenga lo mas constante a lo largo de su recorrido por el interior del Circuito, de modo
que TPx sea lo mas parecido a TDx, pero aun asi, cualquier diferencia que pudiera existir
produce condensacion.

Enero 2005
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Manejo de la condensacién (Continuacion)

Sino se cuenta con un sistema de sostenimiento de la temperatura del gas alo largo del Circuito
como puede ser un alambre calentador, entonce s es necesario manejar el agua que se acumula
al interior del tubo para evitar que llegue a las vias respiratorias del paciente de la siguiente
manera.

1. Colocar una trampa de Humedad ala mitad o al final del 20. tercio del Circuito con la finalidad

de que toda la condensacion generada en el 1er y 20 tercio no llegue al paciente por efecto del
gas que fluye en el circuito.

ler. TERCIO | 20. TERCIO 3er, TERCIO o

[ R |
i
0

[. i

2. Colocar la trampa en la parte mas baja del Circuito si el tubo se encuentra ondulado.

3. Golocar el Humidificador por debajo de la linea media delpaciente.

\

¢
B
3

La produccion de la Condensacion esta directamente relacionada con la longitud del Circuito de
Paciente, a mayor longitud de éste, mayor sera el trayecto a recorrer por el gas desde el
Humidificador hasta el paciente. Esto provocara mayor pérdida de temperatura por influencia de
la temperatura ambiental induciendo una caida en la capacidad del gas de contener la cantidad
de vapor de agua que tomé de la camara de humidificacién, produciéndose una mayor
condensacion en el primer tercio del Circuito.

Enero 2005
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Manejo de la condensaciéon (Continuacién)

En los Circuitos de Paciente existen longitudes estandar entre el Humidificador y el paciente,
siendo las siguientes.

Circuito de Paciente Adulto 183cm(727)
Circuito de Paciente Neonatal 137cm(54”)

Por lo que es importante tener en cuenta que cualquier modificacion a la longitud del Circuito
afecta directamente la produccion de condensacion.

En conclusion, son las condiciones externas las que provocan que se genere la condensacion en
un circuito y estas normalmente son.

. Temperatura ambiental. Generalmente esta es menor a la temperatura del gas tanto a la
salida de la camara como a la llegada al paciente, lo que provoca que por conveccion el
gas disminuya su temperatura. Amenor temperatura ambiental mayor condensacion.

. Longitud del circuito de paciente. A mayor longitud del circuito mayor condensacion.
° Corrientes de aire. Las corrientes de aire afectan la temperatura ambiental con cambios
bruscos.
7
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Conceptos de Humedad

La condensacién es un efecto fisico que se
presenta cuando un gas que contiene cierta
cantidad de vapor de agua baja su
temperatura. Al bajar la temperatura, el gas
se contrae, teniendo menos espacio para
contener vapor de agua. Esto provoca que
todo aquel vapor de agua que ya no tiene
cabida en el gas contraido se convierta en
gotas de agua. Existen diferentes conceptos
acerca de la humedad con son la humedad
maxima (HM), la humedad absoluta (HA) y la
humedad relativa (HR).

HUMEDAD ABSOLUTA mgH2O/L

La humedad maxima (HM) es la capacidad
total de un gas para contenervaporde agua. 2T A
La humedad absoluta (HA) indica la cantidad 5. B0 B ™ 75 0 8 ® % m
1 HUMEDAD RELATIVA %
realde vaporde aguaque contiene un gas. Fig 1. Relacion entre la Humedad Relativa (HR), Humedad Absoluta
(HA) y temperatura del aire

Alarelacion entre la capacidad maxima de humedad de un gas y la cantidad real que contiene se
le llama humedad relativa (HR).

El aire puede tener 100% de HR a diferentes temperaturas. Sin embargo, aun cuando pueda
tener tal porcentaje de HR, la cantidad de HA varia de acuerdo a esa misma temperatura. Por
ejemplo de la Fig. 1 podemos observar que se puede alcanzar una HR de 100% a diferentes
temperaturas, sin embargo, la HA aumenta conforme se eleva la temperatura del aire. A una
temperatura de 15°C y 100% de HR se tiene una HA de 12 mgH20/L. Pero a una temperatura de
37 °C y 100% de HR se alcanza una HA de 44 mgH20/L. Es decir una concentracién de
humedad mucho mayor. Concentraciones de humedad absolutas altas son las que se requieren
en terapias respiratorias.

La temperatura de punto de rocio es la temperatura minima a la que un gas con cierta humedad
relativa tiende a provocar condensacion. Cuando la humedad relativa de un gas es cercana al
100%, basta disminuir un par de grados la temperatura del gas para llegar a la temperatura de
punto de rocio. Amayor humedad relativa mayor es el efecto de condensacion cuando el gas
tiende a enfriarse, pues el punto de rocio es muy cercano a latemperatura del gas .

Tecnicamente la generacién de condensacién en un circuito de paciente es producida por la
diferencia de temperaturas entre la ambiental y la del gas que viaja. Al estar este gas
normalmente a un 100% de humedad relativa y disminuir su temperatura al contacto con el
circuito de ventilacion, la condensacion se genera al llegar una parte del gas a la temperatura de
puntode rocio.
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